Ministerstvo vnutra
Slovenskej republiky
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OCHRANY

VAROVANIE OBYVATELSTVA SA

VYKONAVA VAROVNYMI

SIGNALMI

Varovny signdl VSEOBECNE
OHROZENIE sa vyhlasuje
dvojminatovym kolisavym
tonom sirén  anasledne je
doplneny slovnou — hovorenou
informaciou o podrobnostiach
a charaktere ohrozenia.

Varovny signdl OHROZENIE
VVODOU sa vyhlasuje
Sestminitovym stalym tonom
siren anasledne je doplneny
slovnou informaciou

KONIEC OHROZENIA
dvojminttovy staly ton sirén bez
opakovania

e PreskuiSavanie sirén sa
vykonava kazdy druhy piatok
v mesiaci 012.00 hod. tzv.
Htichou  skuskou  Hlasné

preskuSanie sirén sa vykondva
dvakrat do roka.
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KED ZAZNIE VABOVNY
SIGNAL SIRENY

pri pobyte v budove

zostaiite vo vnutri, pripadne sa
ukryte v ukryte (ak je dostupny),
vytvorte izolovany uzavrety priestor
— uzavrite a utesnite okna, dvere,
vetraky, odstavte klimatizaciu,
pripravte si improvizovanu ochranu
dychacich ciest, o¢i a odkrytych
Casti tela,

zapnite rozhlas, televiziu a sledujte
vysielanie,

riadte sa podla vysielanych
pokynov, nepodcenujte riziko,
pripravte si evakuacnl batoZinu,
telefonujte len v sarnom pripade,
nezat'azujte telefonne linky,
poskytnite pomoc chorym,
postihnutym  osobam,  osobam
neschopnym  pohybu, star§im
osobam, postarajte sa o deti bez
dozoru,

zachovavajte rozvahu a pokoj,
budovu opustite len na pokyn.
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KED ZAZNIE VAROVNY
SIGNAL SIRENY

pri pobyte mimo budovu

zachovajte rozvahu, zorientujte sa podla
situacie a rozhodnite sa pre opustenie
priestoru  ohrozeného  nebezpecnou
chemickou latkou,

vaSe rozhodnutie je zavislé od smeru
vetra S§iriaceho nebezpecnu latku zo
zdroja uniku a vasej polohy,

nebezpecna latka v plynnom stave sa
vzdy $iri v smere vetra,

unik z ohrozeného priestoru volte vzdy
kolmo na smer vetra,

ochrannd maska alebo improvizované
prostriedky ochrany jednotlivca sluzia
len na rychly unik z kontaminovaného
priestoru, nie na pobyt v nom.
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EVAKUACIA A OPATRENIA g(TORE
SU POTREBNE UROBIT
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AK ZAZNIE SIGNAL SIRENY

EVAKUACIA je odsun ohrozenych

0sdb, zvierat, pripadne veci
z ohrozeného tuzemia. Vykondva sa
Z dovodu nevyhnutého casového
obmedzenia pobytu 0s6b na ohrozenom
uzemi kratkodobo, s moZznym navratom
0sob do 72 hodin, dlhodobo s moznym
navratom evakuantov po 72 hodinach.

OPATRENIA NEVYHNUTNE PRED
EVAKUACIOU

uhasit’ otvoreny oheni vo vykurovacich
zariadeniach a inych spal’ovacich
zariadeniach.

vypnut’ ktrenie,

uzatvorit’ hlavny privod vody, plynu,
elektrinu nevypinat’,

odpojit’ anténne zvody,

vypnut’ elektrické spotrebiCe (mimo
chladniciek a mrazniciek)

pripravit’ evakuacnl batozinu, uzamknut’
byt aurychlene sa dostavit na urcené
miesto evakuacie,

presved¢itt sa, C¢i susedia
0 vzniknutej situécii a evakudcii,
ak modzete sledujte rozhlas, televiziu,
miestny rozhlas a pod. kde sa dozviete
informacie o moZznom ohrozeni.

vedia

EVAKUACNA BATOZINA
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Hmotnost’ evakuacnej
batoziny nesmie presiahnut’:

«» 25 kg u dospelej osoby
“ 15kg u diet’at’a
¢ 5 kg priruc¢nej batoZiny

Odporucana evakuacna batoZina:

% osobné doklady, dblezit¢ dokumenty,
cennosti, peniaze,

¢ osobné lieky a nevyhnutné
zdravotnicke potreby,

¢ zékladné potraviny na dva az tri dni,
¢aj, vodu,

% predmety dennej potreby a osobnej

hygieny,

vreckovl lampu, sviecku

» prikryvku, spaci vak,

nahradnt osobnu bielizen, ndhradny
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odev, obuv, nepremokavy plast,
% d’alSie nevyhnutné osobné veci



AKO SA SPRAVAT AK STE
UCASTNIKOM DOPRAVNEJ
NEHODY SPOJENEJ S UNIKOM

NEBEZPECNEJ LATKY

o -

()]

o]

S

Q

Q.

P

Ko

2

» o
©

2

=

IRANS RORIS

w

PREPRAVA NEBEZPECNYCH LATOK - OZNACOVANIE VOZIDIEL

Kemlerov

kéd®

UN kéd
medzinarodnych dohdd o preprave NL

UN kod identifikuje latku podla

Vyznam ¢isiel Kemlerovho kédu

2 - vytvaranie plynov tlakom alebo chemickou reakciou

3 - horlavost' kvapalin (par) a plynov alebo kvapalin
4 - horfavost tuhych latok

5 - oxidujici (horenie podporujtici) u¢inok

6 - jedovatost’ alebo nebezpecenstvo infekcie

7 - radioaktivita

8 - Zieravost' (korozivnost)

9 - nebezpecenstvo prudkej spontannej reakcie

POSTUP SPRAVANIA SA NA
MIESTE DOPRAVNEJ NEHODY
SPOJENEJ S UNIKOM
NEBEZPECNEJ LATKY

ROZDELENIE NEBEZPECNYCH

LATOK

1 1 l

= vybusné latky

= stlacené plyny

= horfavé kvapaliny

= horfavé pevné latky

= samozapalné latky

= latky vyvijajuce plyny
= jedovaté latky

= infekéné latky

= radioaktivne latky

= Zieraviny
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odstavte vozidlo, podla moznosti
mimo dosah podsobenia nebezpecnej
latky tak, aby bola zachovana
prejazdnost’ komunikécie pre prichod
zachrannych zloziek,

ak ste sa neocakdvanie ocith
v dosahu posobenia nebezpelnej
latky  zastavte  motor  vozidla
a urychlene opustite kontaminovany
priestor. Chrante si dychacie cesty,
napriklad priloZenou vreckovkou,

bez ohrozenia vlastnej osoby zistite
¢o sa stalo, v Ziadnom pripade sa
nepriblizujte k havarovanému
vozidlu, z ktorého unikd nebezpecna
latka,

ozndmte nehodu na linke 112 alebo
na  niektor¢  zcCisiel  zloZiek
integrovaného zachranného systému,
nedotykajte sa nebezpectnej latky, ani
predmetov, ktoré by fiou mohli byt
kontaminované,

po prichode zachrannych zloziek sa
riadt'e pokynmi velitel'a zasahu.
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CO ROBIT V PRIPADE

TERORISTICKEHO UTOKU
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ZACHOVAT POKOJ

A ROZVAHU, NESIRIT
PANIKU !

improvizovane  si  chranit
dychacie cesty vihkou
tkaninou, opustit’ Urychlene
ohrozeny priestor — kolmo na
smer vetra aukryt sa vo
vhodnej budove,

sledovat’ informacie v televizii,
radiu a obecnom (mestskom)
rohlase,

plnit’ pokyny
opravnenymi osobami,

vydané

vyhotovit' si improvizované
prostriekdy ochrany,

utesnit okna, dvere ainé
vetracie otvory,

poskytnut pomoc susedom
a spolupracovnikom  (najma

detom, starSim, chorym

a bezladnym osobam),
¢ odstranit’ z verejnej komunikacie
vlastné vozidlo, ktoré by prekazalo
pri ¢innosti zachranarov,
¢ dodrziavat' nariadené hygienické,
protiepidemiologické opatrenia
a rezimy karantény,

X/

¢ sledovat’ zdravotny stav rodinnych

prislusnikov priebezne
a zaznamenavat’ ich telesna
teplotu.

PROSTRIEDKY INDIVIDUALNEJ

OCHRANY OSOB
IMPROVIZOVANE  (kratkodoba
ochrana na opustenie

kontaminovaného priestoru) :

L)

% ochranné  rusko  z vreckovky,
viacerych vrstiev gazy, uteraku,

¢ plast’ do dazd’a,

¢ gumové ¢izmy,

¢ rukavice (igelitové vrecka)

¢ rozne kombinézy z impregnovanych

materialov

Co ROB;T V PRIPADE
OHROZENI POVODNAMI A

ZAPLAVAMI

X3

%

X3

*

X3

*

/7
0’0

PRED OHROZENIM
POVODNAMI A ZAPLAVAMI

vytypovat’ si bezpecné miesto, ktoré
nebude zaplavené vodou,

umiestnitt  hodnotné veci zo
suterénov, prizemnych priestorov
a garazi do vyssieho poschodia,
pripravit’ trvanlivé potraviny a pitna
vodu na 2-3 dni,

ak ste vlastnikom osobného
automobilu, pripravte  ho na
pouZzitie,

pripravit sa na evakudciu o0sob,
zvierat,
pripravit’ evakuacnu batozinu,

V OBDOBI POVODNI
A ZAPLAV

opustit’ ohrozeny priestor,

v pripade vyhlasenia evakuacie,
dodrziavat' zasady pre opustenie
ohrozeného priestoru, reSpektovat
pokyny ¢lenov evakuaénej komisie,
nesSirit  paniku  a nerozSirovat’
neoverene spravy.




EUROPSKE CiSLO CO JE TO TIESEN ¢ pracoviska vykonavajuce Statny
TIESNOVEHO VOLANIA dozor alebo c¢innosti podla

TIESEN je stav, pri ktorom je osobitnych predpisov,
l l l bezprostredne  ohrozeny  Zivot, +¢ jednotky civilnej ochrany,
zdravie, majetok alebo Zivotné < obecns (mestsk4) policia,

prostredie a postihnuty je odkazany

na poskynutie pomaoci. o AR
s iné pravnické osoby alebo

Y > 5 fyzické osoby, ktorych
Z1.OZKY INTEGROVANEHO «e . .
predmetom cinnosti je

poskytovanie pomoci Vv tiesni.

* Slovensky cerveny Kkriz,

ZACHRANNEHO SYSTEMU

> ZAKLADNE ZACHRANNE ZLOZKY

CO JE POTREBNE

UVIEST AK VOLATE * Hasi¢sky a zachranny zbor, » UTVARY POLICAJNEHO ZBORU
NA LINKU % poskytovatelia zachrannej
TIESNOVEHO zdravotnej sluzby,
VOLANIA 112 kontrolné chemické laboratéria _

horska zachranny sluzba

banska zachranna sluzba PRVA POMOC - je subor
jednoduchych opatreni, ktoré mozu

Pri yolani na linku 'tiesflového % OSTATNE ZACHRANNE ZLOZKY by‘E’ pouiﬁté \ kairdonﬂqv case, na

volania 112 je potrebné dodrzat’ kazdom mieste a ktoré mézu:

spravny postup, aby operator ¢ zachranit’ Zivot,

koordinaéného strediska IZS vedel ¢ zabranit zhorseniu zdravotného

R/ K/ K/
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* ozbrojené sily Slovenskej republiky,

) 14 14 (34 14
bez omeskania zabezpegit ¢ obecné (mestské) hasi¢ské zbory, stavu,
poskytnutie pomoci vydanim “* zavodné hasi¢ské utvary, ¢ urychlit zotavenie.
pokynu prislusnej zakladnej * zavodné hasi¢ské zbory,

zachrannej zlozke alebo vyzvanim
niektorej ostatnej zachrannej zlozky
na vykonanie zasahu. D



Ako postupovat’?

¢ Bez ohrozenia vlastného zivota
zistite, ¢o sa stalo,

¢ ako prvého vzdy oSetrite najviac
postihnutého,

¢ zabezpelte privolanie sanitky,
lekara, alebo dopravu zraneného
do zdravotnickeho zariadenia.

Ako poskytnit’ prvi pomoc?

¢ Zastavte Zivot ohrozujice
krvacanie,

¢ pri bezvedomi — zaistite vol'nost’
dychacich ciest,

¢ pri zastave dychania — poskytnite
umelé dychanie,

¢ pri zastave srdca — poskytnite
nepriamu masaz srdca,

¢ venujte pozornost’ protiSokovym
opatreniam.

Pamitajte!

¢ Nepotrebujete osobitné vybavenie
— improvizujte,

¢ neprecenujte svoje sily, neohrozte
samého seba,

nehybte s postihnutym viac, ako je

nevyhnutné
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Stlacenie hrudnika 30)(2 Vdychy 2)(
———— - = 3

Stabilizovana pocloha

Kedy volat ?

ak je ohrozeny
Zivot, zdravie,
majetok,

Zivotné prostredie

y

NARODNE CISLA TIESNOVEHO
VOLANIA
150 — Hasi¢sky a zachranny zbor SR

Co povedat ?

158 — Policajny zbor SR
155 — Zachranna zdravotna sluzba

18 300 — Horska zachranna sluzba

INFORMACIE KTORE JE
POTREBNE POSKYTNUT
OPERATOROVI TIESNOVEJ
LINKY

1. Co sa stalo ?
[druh udalosti, aké sily
a prostriedky maju byt vyslané]

-EI LS

2. Kde sa stalo ?
[obec - objekt - lokalita - obvod - kraj]

]2

N e

3. Komu sa stalo ?

[postihnuti, poskodenie majetku,
ohrozenie zivotného prostredia]

HEE]

4. Kedy sa stalo ?
[datum a cas]

S

5. Poskytnut d'alSie dopinkové
informacie .

[kto vola, je nablizku dospelé osoba,

telefonne Cislo pre spatné volanie...]

d ?




